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Intensivtrainingswoche der Gruppen 1 & 2 

vom Sonntag 8. bis Freitag 13. Oktober 2023 (ohne  Donnerstag) 

 
 

 

 

Liebe SchwimmerInnen, liebe Eltern 

 

Auch dieses Jahr bieten wir für die Schwimmerinnen und Schwimmer der Gruppen 1 und 2 in den Herbstferien 

ein Intensivtraining an. Die Trainingswoche findet im Hallenbad Ottenbach wie folgt statt: 

  

 Sonntag    8.10.2023   von 13:30 bis 16:30 Uhr 

 Montag    9.10.2023   von 18:00 bis 20.00 Uhr 

 Dienstag 10.10.2023  von 18:00 bis 20.00 Uhr 

 Mittwoch  11.10.2023  von 18:00 bis 19:15 Uhr 

 Freitag   13.10.2023  von 18:00 bis 20.00 Uhr 

 

 Die Trainingswoche wird bei mindestens 10 Anmeldungen durchgeführt. Wer sich anmeldet, sollte  

möglichst bei allen Trainings teilnehmen (1x Fehlen aus wichtigem Grund möglich). 

 Die Trainingswoche ist für die TeilnehmerInnen kostenlos. Es erfolgt keine Verpflegung durch den Verein. 

 Anmeldung bitte bis 28. September 2023 an mich (per Post oder Mail)  oder Talon im Training abgeben.  

 

Bei Fragen wendet euch bitte an eure(n) Trainer(in) oder an mich. 

 

Mit sportlichen Grüssen 

Peter Keller 

 
 

  
 

Anmeldung für die Intensivtrainingswoche von Sonntag 8. bis Freitag 13. Oktober 2023 
 
 
Name: ........................................................................... 
 
 
Vorname:  ........................................................................... 
 
 
Unterschrift der Eltern: ........................................................................... 


